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 ومشكلة البحث: مقدمة

أكتسبببببد يستبببببسنوا  بببببة يسسببببببايغ يفي ببببب ا عاتم اببببب  ل س ببببب   بببببة   بببببسي  يس ببببب س  يسمت بببببس  سمببببب  سببببب  اببببب  
يستببببسنوا ف يببببا اببببة يس بببب هنا ق ببببة ت ه بببب  ابببب   تبببب ع   ق ببببة مببببسنيغ عقا  لببببب غ يس  بببب  يس  بببب   علا ب  

يسمهمبببب    سبببب ي  ذببببد عيبببب  ابببب   يسبا ببببب  عيستن ببببا ابببب  تاي  ابببب  ابببب  يبببب   ت بببببة يف بببب س د يسم ت بببب ا 
 بببببة يستببببببسنوا عيستبببببة ت  بببببب  قببببب  مببببببسنيغ يسمت  مببببب     عته  بببببب  يسمبببببب   يسم  بببببب  ستبم تهببببب  عيف ببببببت  ها 

 ابه  .

لببببببال يي يس ساببببببس ابببببب  يسسني بببببب غ ست بببببباو  ابببببب ي عأاببببببت  يس ساببببببس ابببببب  يس بببببب ع    ل سمذبببببب   يس و  ببببببة  
يسمذببببببب   عيسبهبببببببا  لببببببب  لنبببببببا يف  ببببببب      سسني ببببببب غ يستبببببببة أل وببببببب   بببببببة اذببببببب   يست  بببببببب  يس و  بببببببب  
ل ف بببببب    يسببببببط أ ببببببه اه   ت بببببباو  يسمذبببببب   يس و  ببببببة  بببببب ام  أ  بببببب    ت بببببباو  اسببببببتا  يس و  بببببب    

يسمذببببب   عتيبببببد  بببببب    لمخت ببببب  يفس ببببب ، يس و  بببببب    هبببببب ل يس سابببببس اببببب  يس  بببببا  يستبببببة أاتمببببب   هببببب ي 
ابهببببب  يسبببببت    يسن نبببببة عق ببببب  يسبببببب ا يس و  بببببة يس ببببب ي  ا ت  ببببب   اببببب  ل  بببببهم  أنت   ببببب   ععب ببببب   فقتمببببب ه 
أعببببببسام  ق ببببببط يفيبببببب  أ بببببب    يسببببببط ت ع  امبببببب  يسم  يبببببب  ق ببببببط يس م ببببببب  يست  مببببببب   ببببببة ت  بببببب  يسن نبببببب غ 

 يس و  ب .

  مسنيتبببببببب  اببببببببة يس   بببببببب  عع بببببببم أ  يسمببببببببت    اببببببببا انببببببببان يس م ببببببببب  يست  اوبببببببب  عيست  بمببببببببب  عي  تبمببببببببب
ات  بببببد يماتمببببب   يس ببببب ا  عيسبببببسم ا  تبببببا    يسمت   ببببب غ يستبببببة تخبببببس    يف   بببببب    هببببب    يفاببببب  يسببببب  

قم ببببببب  يسببببببت    عتببببببا   يس  مبببببب  ستن  ببببببا يفهيي يفا بببببب  س مهبببببب نيغ يس و  ببببببب  يسمخت  بببببب  يستببببببة ت  ببببببا 
يست  بمببببببب  يستببببببة مببببببسنا يسمببببببت    ق ببببببط  هبببببب  يلببببببييي عاسبببببب ن يسمهبببببب نا   عاببببببب ل يس   بببببب  ابببببب  يف بببببب س د 

ي ببببببتخسا   ببببببة ت  بببببب  يسمهبببببب نيغ يس و  ببببببب  عا بيسبببببب  تسببببببتخس   ي  ت  اببببببب  ابهبببببب  لسببببببد يسبذبببببب    ببببببة 
يفهيي يسمهببببب ن  عيس بببببسلة سببببب ي  ببببب ط يسخ ببببب يي عيس ببببب ع ا  يسبببببط ي ذببببب ه ي ببببب س د ع ببببب   تخبببببس  يسمهببببب نيغ 

 يس و  ب  ن    لم  ات ي  ا  مسنيغ عيا  لب غ يسمت   .

ي ببببب س د يستبببببسنوا لبببببايت ا ألايقهببببب  ابببببة ع ببببب    يفتيببببب    أ  (2010ويشيييييير علييييي  را يييييد )
يسنقبقببببببب  س  بببببب س  يسببببببت     ببببببايي نبببببب   انتببببببا  ابببببب   يس  بببببب س  ا   ببببببب  أع اه نوبببببب  أع ل سببببببب  أع  بمببببببب  



عتخبببببتل أ ببببب س د يستبببببسنوا لببببب سم      سببببب ي ق بببببب  أ   ختببببب ن أ  ببببب  يف ببببب س د يستبببببة تب  بببببد مسنيتببببب    
 (9:79قاتم اته  عي  يته  عقسه يسمت  م   )عمسنيغ يسمت  م   يس  ظب  عيسب ا ع نب  ع 

عيست  بببببب  يفت ببببب لة لمبببببا ب  مبببببس يسم  مببببب   ل فعتب لببببب غ يس  وبببببسا س ببببب  ابببببت       ببببب سم  ما  يسببببب ا  
 سبببببببتخساا  يسبببببببت    يفت ببببببب لة  خ  بببببببا  ل ببببببب   أ بببببببت يتبذة س تبببببببسنوا يسببببببب   اه ببببببب  س امبببببببا  عسبببببببة 

سبببببتهس     نمببببب  ي  يسم  مببببب   يسببببب ا  يعتب لببببب غ يس   ببببب   بببببة ي  ببببب  يسسني ببببب  س بببببة  ن  بببببا يسم ببببب ا   يسم
 سبببببتخساا  يف بببببت يتبذب غ يسخ مببببب  لببببب ست    يفت ببببب لة عيفل ببببب       بببببا  اببببب ي يسبمبببببا ب  بببببة يببببب ا 

 (297:128يسسني   عق   يسمستاو غ يسيفب  عاذ فغ يسمنتا  )

أ    ببببب ا يسبببببت    يفت ببببب لة أيببببب غ ا  لتهببببب   (2008وتضيييييير حيييييوثر وسيييييي  حوجييييي  وأ يييييرو  )
( يسبببب   أعمببببة ل فيبببب   ببببة يفقت بببب ن يفيت  بببب غ 2000 ببببس ابببباتم  هيكبببب ن )قبببب   لبببب سا   يس   ببببة ل

يسمت  مبببببب   عألبببببب  ابببببب  يس بببببب عن  تباوبببببب  يسمببببببب ا  ع بببببب   يستببببببسنوا لن ببببببم اببببببتم   لمببببببب    بببببب  
يسمت  مبببب   ابببب  يسنيببببا  ق ببببة ت  ببببب  اتبببباي   ابببب  يي  يببببه    عون ببببا س بببب  ابببببه  أميببببة هنلببببب غ 

يث عت ببببباو  يس هببببب  سبببببساه  امببببب   م ببببببه  اببببب  يست   ببببب  يسبذببببب   عيفلذببببب ب .عأ  اهبببببسا يست  بببببب  عسبببببة أعبببببس
 (18:84يف سيقة عع  يسم   غ . )

( أ  يسببببت    يفت بببب لة لم  لببببب  ابظاابببب  ت  بمببببب  ابببببب    هبببب  ع بببببتخسي  2011عوبببب ن  لبببب لذة  بببببابيل )
اذماقببببب  اببببب  يسخ بببببايغ يست  بمبببببب  ستبببببا       ببببب  ت  بمبببببب  اتباقببببب    ع سبببببا سمايلهببببب   ببببب ا ا يس ببببب ع  

 (304:127مت  م   )يس  ه       يس

علظبببببب ي س ت ببببببان يسسبببببب و  يسبببببب   يببببببم  ن  بببببب  يفل بببببب   يس و  ببببببب  ابببببب  ع ببببببم ا ال تهبببببب  يسمه نوبببببب  
يسببببت    يسن نببببة عيستببببسنود يس و  ببببة ات ل بببب  نبببب   يمبببب   ابببب  يس بببب عن  ق ببببط يس بببب ا     ببببة اذبببب  

اببببببب   سبببببببتذس     بببببببس أ هببببببب غ يسمب  سببببببب  أامبببببببب  هني ببببببب  يسم الببببببب غ يسمه نوببببببب  ل  ببببببب ا، يك ببببببب    ق بببببببب  
 ( 11: 72ا ق ط يي  يه  يسس ب   عع   أ  س د يستبمب  س اما  سلأهيي يفا  . )س ت   

عيسببببببت    سيت بببببب    ا ببببببس ابببببب  يم ببببببت يتبذب غ يست  بمببببببب  يسنسا بببببب  عيسه ابببببب   ببببببة قم ببببببب  يسببببببت    عيستببببببة 
ت ببببببط يسامبببببا  ل سمذماقببببب  يسمت  مببببب  عسبببببط هنلببببب  يمت ببببب   عيس   ببببب  عي سبببببب   بببببة يسبببببت    عيفهيي م ببببب  

ع سببببا ف  ا انهبببب  تانببببس ق ببببط  هبببب  يسمببببت    س  ب بببب  يسمهمبببب  يستببببة   سببببط ت  بببب  اهبببب نا أيبببب   يفلت بببب   ع
 بببببباا ات  مهبببببب  عيستببببببة اتايمبببببب  ا هبببببب  ابببببب  يبببببب   ت سببببببب  يسمبببببببه  عسببببببط ععببببببسيغ ت  بمببببببب  عياببببببسيا 



مبببببب   ا تاهبببببب نيغت   عت ببببببس   عيت بببببب نيغ يبببببب   نبببببب  هن  ت  بمببببببة ع ببببببة له اتبببببب  ابببببب  ت ببببببس   يست   بببببب  
أي بببببب ي يسمت  مببببببب   ع بببببب    يسببببببة عت عببببببب  عمبببببب  اب  بببببببد س ببببببت    ع سبببببببا  يس يل بببببب  يسمب  بببببب   ستيبببببببنب 

هييبببب  يسامبببب  يفمبببب ة ل سببببسن   هببببسا يست  ببببد ق ببببط يسيبببب ا  غ يس  ه بببب   ابببب  يبببب   عت عبببب   بببب   
 ( 192:55()  9:91ت  بمب   سا  .) 

ع  يسببببت    سيت بببب     تمببببس  ببببة لذ عبببب  ق ببببط ت ببببس   يست  ببببب  يسذ ببببس    (2000عوبببب   ع بببب يرب  يس بببب ن )
عت ببببس   يسمسبببب قسا يسمب  بببب   س مببببت     ببببة ع سبببب  علبببباه أ بببب  ا بببب  غ ت ببببا  عمبببباس  سمسببببتا  يمت بببب   
اببببب  تبببببا    يسامببببب  يس ببببب  ة س ببببب  ابببببت    س امبببببا  عسبببببط يسمسبببببتا  يسم  بببببا، اببببب  يمت ببببب   ع سبببببا ل بببببس 

علبببباه ق مبببب  ع ذ  ببببب   بببب   يسامبببب  يسبببب      ببببب  يسمببببت     ببببة يسببببت    يسب بببب  ع بببب   اسببببتا   يست كببببس ابببب 
 ( 46:5يستني   يس    ي  عسب .)

 ( أ  يسبببببت    سيت ببببب     تمبببببس ق بببببط اذماقببببب  اببببب  يف بببببا 2001عوا ببببب  ع بببببم ق   يسيببببب ه  )
يس ع بببب     عابهبببب : أ    ببببا  يسببببت    ت يكمببببب  ع ببببم  سببببت  س يسمببببت    ابببب  ي  يتبببب  يسسبببب ل    ببببة يسخ بببب يغ

ع أ  ت ببببببا  أاببببببسيا يسببببببت    انببببببسها  ا ببببببا  عأ  تيبببببب   ل  و بببببب  عل ي ببببببب  تظهبببببب  يسسبببببب ال يسبهبببببب  ة 
يسبببببب   اتامبببببب  أ   ظهبببببب   يسمببببببت    عوذببببببد أ    ببببببس سهبببببب  يسمببببببت    ا ببببببسا    نبببببب سا تببببببا    يس ساببببببس ابببببب  

 ( 257:16)  يس سي   يست  بمب  س مت  م     ع أ    ا  يسمنتا  اتت ل  .

  يمت ببببببب لة  بببببببة ت  ببببببب  يسمهببببببب نيغ عيكتسببببببب  ه   هبببببببسا يسامبببببببا  ل سمذماقببببببب  عقهيببببببب   ا بببببببسأ يسبببببببت  
يسمت  مبببب  عسببببط هنلبببب  يمت بببب    ببببة يسببببت    عيفهييم بببب  يفلت بببب   عسببببط ت  بببب   يبببب    عت  بببب  يسمهبببب نا قم ببببب   
عنببببببب سا  هببببببب  يسمهببببببب نا عا   ببببببب  يس ببببببب   ابهببببببب  عتببببببباي    ببببببب   ات ببببببب نا س مببببببب ي   خ ببببببب    هببببببب  يس ببببببب ه 

 ( 4: 14سط ا  أ   ب غ ا  هئ يست   . )سيي يا ععب ي ان عفت  يفع 
( " , "وسييييييييييام 2019" أومييييييييييد محمييييييييييد عليييييييييي   ييييييييييحاتة)  عيت ببببببببببا لتبببببببببب    نبببببببببب   ابببببببببب 

 ("2013(" , "محميييييد وسييييي  ابيييييو الطيييييي )2017(" , "وسيييييام السييييييد محميييييد)2018مييييياز )
يسببببببببة أ  يسهببببببببسا يس  بسببببببببة ابببببببب  يست  ببببببببب  سيت بببببببب   اببببببببا يسامببببببببا  لبببببببب سمت    عسببببببببة اسببببببببتا  ابببببببب  
يستنيبببب   ف  يبببب  عسببببب  قبببب ها تنبببب   بببب عا قم  تببببة يست  ببببب  عيسببببت    يسسبببب  سا ع سببببب   ببببة يسببببت    
يست   س بببب  عاببببا  بببب سا   تبببب ، ابببب  يسببببت    يس بببب ه  ابببب  ع ببببم أ  أاببببسيا نبببب  ابهمبببب  بوبببب ها تنيبببب   

اا بببب  سهبببب  مسنيتبببب  ع سببببا  تببببا    يبببب عم ا  ببببب   ببببة يس   بببب  يست  بمببببب  يسمببببت    عسببببة أميببببة هنلبببب  ت



يستببببببببة  خ بببببببب  سهبببببببب  ليببببببببانا ابظمبببببببب  عه ب بببببببب  تسببببببببم  س مببببببببت     هبببببببب ي يست ببببببببس   ببببببببة يستنيبببببببب     
عس امببببا  لبببب سمت    يسببببة اسببببتا  ابببب  يفت بببب   عف م بببب  يفلت بببب   ابببب  اهبببب نا يسببببط ييبببب   يف ل ببببس 

 ا،    ببببب  اتبببببا     هببببب  يسامببببب  يس ببببب  ة يسامبببببا  يسبببببة يسمسبببببتا  يسم  بببببا،   ي     بببببة اببببب ي يف ببببب
  (5: 90) 4: 43) (21: 45) 2: 14ست  ب  يسمه نيغ يع يسن ن غ يسم  ا   )

عت ت بببببب  ع بببببب    ت باسالببببببب  يست  ببببببب  ابببببب  يف ببببببا يسه ابببببب  يستببببببط ت تمببببببس ق  هبببببب  ع ببببببت يتبذب  يسببببببت    
ط ابببب ي يسيببببسه يمت بببب لط  ببببط تن  ببببا أاببببسي ه  عيسامببببا  ل  س ببببب  يسمت  مبببب   عسببببط اسببببتا  يمت بببب    ع بببب

 ( عسببببببببببة أ  يست  ببببببببببب  2006) Donalدونييييييييييا   Bonnie (2002  )بييييييييييون    بببببببببب   نبببببببببب  ابببببببببب  
لمسبببببب قسا ع بببببب    ت باسالببببببب  يست  ببببببب  أمبببببب    سببببببتخس  نم  بببببب  اسبببببب قس  ببببببة يستببببببسنوا  ع ببببببم  م بببببب  
ي ببببتخسياه   ببببة يس بببب   عيستببببسنو  غ عيسخ ببببايغ يست  بمببببب  نم ببببيب  سبببب قس ق ببببة ت اوبببب  يسمت  مبببب   ابببب  

  بببب  نيل بببب  اتباقبببب   ع ببببم اتببببب  سهبببب  يس  مبببب  س  مبببب  لسبببب قته  يسخ مبببب   عوببببا   يبببب   عاببببسيها   ت 
-3: 121قبيببببب  يست ببببباوا  نمببببب  ابببببا      ببببب  ت  بمبببببب  أمببببب ، اببببب  ت بببببا  عسبببببة يسمامببببب  يست  بمبببببة. )

4() (141 :21 ) 

عيمل بببببب   ق   بببببب  علسبببببب لب   ععيلببببببد ت   بببببب  يفه بببببب   يسسببببببم عو   عتببببببسقا عسببببببب  يسقببببببب  يملتم  ببببببب  
ت  ق ببببط يس بببب ه أ   مببببس اببببس يسمسبببب قسا  عيسم  علبببب  سمبببب  ابببب   ببببط انببببب   عسبسبببب  اببببب ل فلهبببب  لمب بببب   تنبببب

انببببب  أمبببب د عأيببببس ابببب  يميبببب يا ق ببببط يس بببب   عيسهبببب ل  عامبببب  فيببببا  ببببب  أ  ت  بببب  يس بببب ه س سبببب  ع  
  سبببب   يس ساببببس ابببب  يس اي ببببس يسب سببببب  عيس سلببببب  عيسيببببنب   عأابببب  ابببب   سببببا عم  بببب  ل سبببب  ابببب  يس بببب   ع ي 

 (  74:1)            ت    س . 

 ( 2010هارالييييد فير)ييييي  )(  41 ( )2005صيييينس منسييييى )عويييياتم وسيييينى عو بببب   نبببب  ابببب  
( عسببببببط أ  نو  بببببب  يمل بببببب     بببببب ا ق  هبببببب  يمتنبببببب ه يسببببببسعسط سيل بببببب    عاببببببط يسمبظمبببببب  يس  سمببببببب  109)

سلأس بببببب ، يسم  ببببببب   عيسبببببب     ببببببا  ابببببب  يبببببب   قم بببببب  ان عسبببببب  ت   بببببب  يممبببببب ل غ ععبببببب فغ يس بببببب    ببببببط 
سم  ببببب   عوبببباه  ابببب ي يسببببسعن ل ست بببب ع  ابببب  يمتنبببب هيغ يفا ببببب   عوببببت  تبظببببب   بببب  م غ لمببببب  يفع بببب م ي

تب  سببببب   هببببسا ت بببباو  اسببببتا  يسمب بببب ا   عو ببببذ  يسمسبببب اس   قبببب  نو  بببب   بببب  ع  يمل بببب   يسمب بببب ا  
عسببببببط ت بببببباو  عتنسبببببب   يسمهبببببب نيغ يس  بنببببببب  عيس   ببببببب  عيسم  ا بببببب  مل بببببب   يسنببببببب ا  ببببببط يس   بببببب  يسم  ببببببب   

يف   بببببط س مب ببببب ا   بببببط ن  ببببب  علنببببب ي يس ببببب س  ابببببا عل ببببب   يفيبببببخ   يسببببب ا  اببببب   بببببط ع بببببم أ  يسبببببسعن 



ع سبببببب  ي بببببب   ببببببط يس   بببببب  يسم  ببببببب   عنبببببب سا يسقببببببب   لمهبببببب   تسبببببب قس ق ببببببط يسنم  بببببب  نت   بببببب  يس  ابببببب غ  
 (40:  109( )14:  41 عيسمس قسا  ط ت  ه  يسم  ك  يستط مس تاه  عسط يمم ل .)

سمسببببب قسا علسببببب   ات ببببب   سخ ببببب  يس ببببب     اي ببببب   يسمب ببببب  عتت  بببببد قم بببببب  يمل ببببب   هيبببببا  يسمببببب ي 
ع  وببببببا يس بببببباين ي يسم ببببببب ع  عسببببببد يستخ ببببببب  يسما بببببببا  عيسم بببببب عا سم بببببب  اببببببب   يسنبببببب فغ  عيستبببببببط 

 ( 314:60ت ا  ا  اا  سس  يسمب  ا  يسمنت     ستا يسمهب . )

س بببب ، يس  مبببب   يفل بببب   اهبببب نيغ عابببب  يبببب   ا عظبببب  يس  عببببم أعببببب ي اسبببب امت   ببببة ت  بببب    
  ببببس علببببس  بببب عنا ي ببببتخسي  أ بببب س د ت مبببب  ق ببببط تن  ببببي يسمببببت    عتذ  بببب  انببببان أ   ببببة  س  س بببب ي

 بببببة يس م بببببب  يست  بمبببببب  عيف ت ببببب ه قببببب  يف ببببب س د يست   س ببببب  عيستبببببة  بببببسعنا  مبببببس تببببباع  ق بببببط اسبببببتا  
يفهيي يسمهبببببببب ن  س مت  مبببببببب     بببببببب  قبببببببب   بببببببب عنا يفاتمبببببببب   ل س مبببببببب  يسذمبببببببب قة سببببببببت    نبفببببببببب  

يسبببببتخ ل اببببب  يسقبببببب  يس  ه ببببب  يسسببببب  ب  يستبببببة ت بببببا  ق بببببط يفل لبببببب  عيس ببببب عن يست  اببببب  اببببب  ي يببببب و  ع 
عي  ابببببب   عنمبببببب  اببببببا ا بببببب عا  ببببببا  يفل بببببب   ابببببب  يفس بببببب ، يستببببببة  نتبببببب ب فق  هبببببب  عسببببببط يست بببببب ع  

 عيست  ق   بم    به  س تن    ط اذ و غ يفاان ق ط عم ا غ يسس  ع .

ت  ببببببببا   ببببببببة يس بببببببب   يستببببببببة ت بببببببب   يسسني بببببببب غ  ببببببببة ق بببببببب  يسببببببببب ا يسم   ببببببببة عسببببببببط أ  يف بببببببب يه  خع 
 سبببببتخسااله   بببببة ا  سذببببب  يسم  ااببببب غ يستبببببة ات  الهببببب  عيستبببببة  سبببببتخسااله   بببببة يست  قببببب  اببببب  يسمايمببببب  

  (25: 69)ع يمي  فغ يسنب تب  يستة اايلهاله 

ل لهببببببب  تيس ببببببب ع   ببببببب   يف ببببببب يه سببببببببا   ببببببب   بببببببة يسمذببببببب   يمهنيكبببببببة  عتا ببببببب لا يف ببببببب س د يسم   بببببببب 
يفيبببببب    ن ستبببببب ن  عيست   بببببب  عت بببببباو  يسم بببببب رب  عتببببببب ع  يسم  اابببببب غ  يسم   ببببببة عيسمذبببببب فغ يسم   ببببببب  

 ( 12: 32( ) 92: 69) عس   ن سا  ة يسمذ   يفلتم قة عهني   يس خيب 

عو ببببس أ بببب ا، يسمذ ب بببب  ا   بببب  يسنبببب ن يعببببس يف بببب س د يسم   ببببب  يستببببة تا بببب  اببببس  يس بببب ع  يس  ه بببب  
ينيغ عم بببببا  يسمايمببببب  ي ببببب  يست   س ببببب    ببببب   يفيبببببخ   اببببب  ع بببببم يسسببببب ق  عيسمخببببب   ا  بببببة يتخببببب   يس ببببب  

 متبببببب بع   بببببببم  يسنبببببب ن ابببببب  أك بببببب  يلت  ابببببب  س مايمبببببب  عف اتسبببببب قا   ببببببة يتخبببببب   يس بببببب ينيغ   بببببب ف  يه يسبببببب ا 
عب سهبببب   عابببب  يمبببب  اببببب   س مذ ب بببب  أع يسمخبببب   ا  بببببة اايلهبببب  يسمايمبببب  يسذسابببببسا عي بببب  يسم سا بببب  ل سبسببببب   

يس  سببببد أك بببب  ابببب   س مخبببب   ا عيستذ وببببد عأك بببب  مببببسنا  سهبببب   أابببب    بببب  يف بببب يه  ع  لمبببب  يسمذ ب بببب   هبببب   ببببة
 (35: 98)ق ط اايله  يسمايم  يسذساسا أع يس    ا سا  . 



عسمبببببب  نبببببب   سلأ بببببب س د يسم   ببببببب  أل بببببب ه اخت  بببببب  عقساببببببسا  عأعببببببس ابببببب   يفل بببببب ه اببببببا أ بببببب ا،      
  ا يسمذ ب بببببب  ا   بببببب  يسنبببببب ن عيستببببببة تذ بببببب  يس بببببب ه يسبببببب    متبببببب ب  بببببببم  يسمذ ب بببببب   م بببببب  عسببببببط يسمخبببببب 

عيستذ وبببببد عأك ببببب  مبببببسنا ق بببببط اايلهببببب  يسمايمببببب  يسذسابببببسا أع ي ببببب  يسم سا ببببب   أاببببب  يس ببببب ه يسببببب    متببببب ب 
 بببببم  يسنبببب ن  هببببا أك بببب  يلت  ابببب  س مايمبببب  عف اتسبببب    ببببة يتخبببب   يس بببب ينيغ  عاببببا يمبببب  ابببب   س مخبببب   ا 

 (11: 44 ة اايله  يسمايم  ي   يسم سا  . )

 

 أهداف البحث:
تبببببب ع   يسبببببت    يفت بببببب لة ق ببببببة ت  بببببب  ل بببببب  اهبببببب نيغ  اهبببببسا يس نببببببم عسببببببة يست بببببب ا ق ببببببة

 يفل    س ع  يف  ا، يسم   ة )يسمذ ب   ا     يسن ن( ا  ي   يست  ا ق ة :

 بببببب ع   بببببب   يسقب  بببببب   يس   ببببببة عيس  ببببببس  س مذماقبببببب  يستذ و ببببببب  يفعسببببببة يس 
سيبببببب س  يسقببببببب   يس  ببببببس   ببببببة ت  بببببب  ل بببببب  اهبببببب نيغ يفل بببببب    يسمذ ب بببببب  ع  

 يستنس   سد عل عيستني   يسم   ة
 ببببببب ع   ببببببب   يسقب  ببببببب   يس   بببببببة عيس  بببببببس  س مذماقببببببب  يستذ و بببببببب  يس  لبببببببب   يس 

سيببببببب س  يسقبببببببب   يس  بببببببس   بببببببة ت  ببببببب  ل ببببببب  اهببببببب نيغ يفل ببببببب    يسنببببببب ن ع  
 يستنس   علسد  عيستني   يسم   ة

 يسقب  ببببببببب   يس  بببببببببسا   س مذمببببببببباقت   يستذ و بببببببببب  يفعسبببببببببة  ببببببببب     ببببببببب ع  يس
) ع  يفعسببببببببةسيبببببببب س  يسمذماقبببببببب   (يسنبببببببب ن ) ع  يسمذ ب بببببببب ( عيس  لببببببببب  ) ع  

علسببببببد  عيستنيبببببب   يسم   ببببببة يسمذ ب بببببب (  ببببببة ت  بببببب  ل بببببب  اهبببببب نيغ يفل بببببب  
 .يستنس   

 يسقب  بببببببببببب   يس  ببببببببببببس  عيس  ببببببببببببس  يستت  ببببببببببببة اتا بببببببببببب  غ  بببببببببببب ع   بببببببببببب   يس
 ببببببببة ت  بببببببب  ل بببببببب  اهبببببببب نيغ  يسمذ ب بببببببب س مذماقبببببببب  يستذ و ببببببببب  يفعسببببببببة  ع  

  عيستني   يسم   ة يفل   



 يسقب  بببببببببببب   يس  ببببببببببببس  عيس  ببببببببببببس  يستت  ببببببببببببة  اتا بببببببببببب  غ  بببببببببببب ع   بببببببببببب  يس
  ع  يسنببببب ن  بببببة ت  ببببب  ل ببببب  اهببببب نيغ يفل ببببب   يس  لبببببب س مذماقببببب  يستذ و بببببب  

 . عيستني   يسم   ة

 

 فروض البحث :

   تالبببببس  ببببب ع  هيسببببب  يعيببببب  ب   ببببب   يسقب  ببببب   يس   بببببة عيس  بببببس  س مذماقببببب
سيببببب س  يسقبببببب   يس  بببببس   بببببة ت  ببببب  ل ببببب   يسمذ ب ببببب يستذ و بببببب  يفعسبببببة  ع  

 يستنس  علسد  عيستني   يسم   ة يغ يفل   اه ن 
   تالبببببس  ببببب ع  هيسببببب  يعيببببب  ب   ببببب   يسقب  ببببب   يس   بببببة عيس  بببببس  س مذماقببببب

يستذ و ببببببب  يس  لببببببب    ع  يسنبببببب ن سيبببببب س  يسقببببببب   يس  ببببببس   ببببببة ت  بببببب  ل بببببب  
 يستنس علسد  عيستني   يسم   ة اه نيغ يفل   

    س مذمبببببببباقت   تالببببببببس  بببببببب ع  هيسبببببببب  يعيبببببببب  ب   بببببببب   يسقب  بببببببب   يس  ببببببببسا
( عيس  لبببببببب  ) ع  يسنببببببب ن( سيببببببب س  يسمذماقببببببب  يسمذ ب ببببببب يستذ و بببببببب  يفعسبببببببة )

عيستنيبببببببب    ) ع  يسمذ ب بببببببب (  ببببببببة ت  بببببببب  ل بببببببب  اهبببببببب نيغ يفل بببببببب   يفعسببببببببة
 .يستنس علسد  يسم   ة

   يسقب  بببببببب   يس  ببببببببس   اتا بببببببب  غ ف تالببببببببس  بببببببب ع  هيسبببببببب  ععيبببببببب  ب   بببببببب
 بببببببة ت  ببببببب   مذ ب ببببببب يس يستت  بببببببة س مذماقببببببب  يستذ و بببببببب  يفعسبببببببة  ع   يس  بببببببس ع 

  عيستني   يسم   ة ل   اه نيغ يفل   
   يسقب  بببببببب   يس  ببببببببس   اتا بببببببب  غ ف تالببببببببس  بببببببب ع  هيسبببببببب  ععيبببببببب  ب   بببببببب

عيس  ببببببببس  يستت  ببببببببة س مذماقبببببببب  يستذ و ببببببببب  يس  لببببببببب    ع  يسنبببببببب ن  ببببببببة ت  بببببببب  
 . عيستني   يسم   ة ل   اه نيغ يفل   

 
 المصطلحات المستخدمة فى البحث:

 التعلم الإتقانى:



ابببببببا ت  ببببببب نا قببببببب  ع بببببببت يتبذب  تبببببببسنوا تسبببببببتخس  س ت  بببببببب  ل  بببببببتخسي   بببببببسي   ت  بمبببببببب  ع ببببببب    
تببببسنوا تتب  بببببد اببببب    ب ببببب  يسمت  مببببب   عمبببببسنيته  عي بببببت سيهيته  لن بببببم ابببببت  عيبببببا  نببببب  ابببببت    اببببب  

  بببببب ك    ببببببط عيت بببببب ن    ببببببس  ببببببط له  بببببب  نبببببب  ععببببببسا ابببببب  ععببببببسيغ يسم بببببب نت .) %80يسمت  مبببببب   ق ببببببط 
150:8 ) 

 المنقذ:

يسمسببببببب ا  قببببببب  تببببببب ا   عم  ببببببب  يفنعي  ع ببببببب ا  يفيبببببببخ    بببببببط عم اببببببب غ ابببببببا تيس بببببببخل  
 ( 40:  109يسس  ع  عق ط يس اي طيت. )

  :الغرق 

ل لببب  ابببا يسا ببب    ببببط ع ببب  اببب  ط لتبذببب  س يتببببب   عمبببا  يسمببب ي يسبببط اذبببب   يستبببب ا امببب   سبببب د 
 ( 11: 31) .تام  يستب ا ات    تام  س     يس  د ااه  يسط يسا    

 )تعرير اجرائ ( بقاء أثر التعلم

اببببا  ببببب   ل ببببس  عبببب لة  بببب تة ل ببببس يسقببببب   يس  ببببس  يسم  يبببب  فلتهبببب ي يس  لبببب ا  يسبببب   ع بببب  ابببب  
اببببا ( سقببببب   ل بببب ي أعبببب  يسببببت    يسم  ببببا  ابببب  يبببب   ا   بببب  يسببببة ي   15يلبببب  يسسني بببب  )ل ببببس ا ببببة 

 اس   ظ  يست    ا تسد  ة عابا يسم تسئ يسم    ق ب  يس  ل ا 

 الاسالي  المعر)ية

ي ببببببب  أع   لببببببب ا  هيي بببببببة فيتبببببببب ن ألببببببباي  انبببببببسها اببببببب  يسم  ااببببببب غ سم  سذتهببببببب   أع فهيي ل لهببببببب  
  (46: 32قم ب غ ق  ب  انسها  ة يسم  اا غ  اِ   ا  ا  سذته . )

 الاسلوب المعرفى )المجازفة مقابل الحذر(

 ب  ات م  ا ي يف  ا، اس  اخ   ا يس  ه أع ع م  عع ن  قبس يتخ   يس  ينيغ عت    يسمايمب  ي
يست   س بب  عي بب  يسم سا بب    بب س  ه يسبب    متبب ب ل  بب ا، يسمذ ب بب  تيسمخبب   ات   م بب  عسببط يسم بب ا ا عو  بب  
يسمايم  يسذساسا  يغ يسبتب    ي ب  يسمتام ب   أاب  يس ب ه يسب    متب ب ل  ب ا، تيسنب   عيسنب نت   الب  ف 



ا  عوب ت   اب ي يف ب ا، عسبط      لسهاس  يست    سمايم    ه  اخ   ا  عتط عسا ن ل  لت  ذه  اانس
  (49: 23هنل  ن   ا ل  ا  يس    ل سب ا. )

 

 

 إجراءات البحث 

 منهج البحث

ع ببببببتخسي  يس  عببببببم يسمبببببببه  يستذ و ببببببط ل  ببببببتخسي  يستيببببببمب  يستذ و ببببببط سمذمبببببباقت   تذبببببب و  ت   ل ت بببببب   
 يسقب   غ يس   ى  عيس  س   س   يسمذماقت  .

 مجتمع وعينة البحث 

 مجتمع البحث 

لبببب ي اذتمبببب  يس نببببم ابببب   بببب ، يس  مبببب  يس  س بببب  ل  ببببب  يست  ببببب  يس و  ببببب   بهبببب   يسبببب ا  اسن ببببا  ا بببب ن 
 (300يفل       عيس  سغ قسها )

 عينة البحث 

عمببببببب   يس  عببببببببم ل يتبببببببب ن ق ببببببببب  يس نبببببببم ل س  و بببببببب  يس مس ببببببب  ابببببببب  يس ببببببب ، يسبببببببب ا  ألتببببببب بع ييت بببببببب ن 
 سبببببببببببببببمه  عسببببببببببببببط اذماقتبببببببببببببب   (   س بببببببببببببب    تبببببببببببببب  ت130يسمسببببببببببببببتا  يسمهبببببببببببببب ن    عيس بببببببببببببب سغ مايابببببببببببببب  )

(  عقبببببببببسه 39)(2عاذماقببببببببب  يسنببببببببب ن )يستذ و بببببببببب  (61)( 1يسمذماقببببببببب  يسمذ ب ببببببببب  )يستذ و بببببببببب أعسام 
 (   ، مل يي يسسني   يم ت   ب  30)

 تجانس عينة البحث 



م   يس  عم لال يي ل   يسم  سذ غ يمعي  ب  س ت كس ا  يستذ لا     أ  يه ق ب  يس نم  ة 
 يسذس (عب   يستسنو ة يس م   يس  ا   ينت    يسيابة  )يس م ات   يغ يسبما 

 الدراسة الاستطنعية:
 (   سد ا  ي نب يس  ب  يف   ب   هسا: 30م   يس  عم لال يي هني   ي ت   ب  ق ط ق ب  ماياه  )

 يستسنود ق ط نبفب  عل يي يستذ    عنبفب  يست  ا  ا  يس  ، عقني ها  أعب ي يس م .  -
  كس ا  ت   ا يفيت  نيغ ع     س   عم يسما اق  سه .يست -
 يست  ا ق ة اس  ا  م  يس  ل ا  يست  بمة ق ط استا  أهيي ل   اه نيغ يفل     -
ت ت د ععسيغ يس  ل ا  ع     فامب  ن  اه نا قبس ت او ا  ا  ا يق ا ا  مب  يس  لب ا  س  بب  يسسني ب   -

 ا  ع م يس  ع  يس  ه  . 
 اتب  يس  ل ا  يسم ت   يس  م   ت  ق  يس  ، ا  ل  ه  يس    ل    ل  .أ   -
 يست  ا ق ط يسي ا  غ يستة  م   ي  تايل  يس  ل ا . -
 يست كس ا  هم  عل يييغ تب    يس  ل ا . -

 وقد أسفرت نتائج التجربة الاستطنعية ع :
 ا  م  ي تخسي  يس  ل ا  يست  بمة ع هاس  ت  ب  . -
 اب     يسم    يسخ    ت   ا يسسني   يف   ب . -

 الدراسة الأساسية:
 القياسات القبلية:

ع سا اااة  يستني   يسم   ة ت  عل يي يسقب   غ يس   ب  س مذماقت    ة ات   يغ اه نيغ يفل    ع 
11  12/2/2025 

 التجربة الأساسية: 

ع سا  14/4/2025عسط  15/2/2025ا  ت  ت   ا يستذ    يف   ب  ق ط ق ب  يس نم  ة يس ت ا 
 ( أ   ب 8( ععسا ت  بمب   ايم  ععست    ط يف  ا  سمسا )16ق ط )

 القياسات البعدية:



( ععسا سمذماقتة يس نم تن  ل ا 16تب  عل يي يسقب   غ يس  س    ة له    تب    يس  ل ا  ل س )
 .17,16/4/2025  عا يسقب   غ يس   ب  ع سا اااط 

 

 

 معالجة الإوصائية:أسلوب ال
 بببط  ببباي أابببسيا يس نبببم عيستسببب حفغ يسما ببباق  ستن  بببا اببب   يفابببسيا  ععذببب  علا بببب  ق بببب  
يس نببم  ع ببط  بباي ابب  ييبب نغ يسببب  يس ساببس ابب  يسسني بب غ يسم ت  بب   تبب  ي ببتخسي  يف بب س د يفعيبب  ب  

 يسخ م  لم  سذ  يس ب ل غ  ق ط يسبنا يست سط:
 يسمتا   غ يسنس  ب . -
 يسمنب نو .يفلن ي  غ  -
 ا  ا  يمستايي. -
 T.testييت  ن غ  -

 النسبة المئوية للتغير )%(

 الاستخنصات

 ة  اي اسا يس نم عتس حفت  ع ة عسعه ق ب  يس نم عا  عيم  يس ب ل غ يستة تذم    
لت    يستن    يفعي  ة عاب م   يسبت    تم   يس  عم  ق طعيفل يييغ يستة يت  ه  يس  عم عيقتم هي 

 يفتب :يف تخ م غ  عسطا  يستام  

  سمه نا يستياود  ة  يسن نةيسمس ن   ةت  يست  ا ق ط أا  يسخي  ل يس  ااب  لب ب  يسماع ا
هيي ي لمستا  يفنت  ي   ة  قسغ ل    ن     عيستةنو    ن ا يسم ي ي   سنظ غ يفهيي يسمخت     

 يسمه نا م س يس نم.
   ت  يستام  عسة أق ة لسد اس ام  س ماي يغ يس  ااب  لب ب  عه   يس اا س     ي   ا لن

 ي نب يسمب   ( تياو )يس ني  



 نسبة المساهمة% المؤ رات البيوميكانيكية 

  95.212  السرعه الافقيه للكره 

  97.014 الازاوه الرأسيه للكره 

   97.839 للمرفق الايم الازاوه الرأسيه 

  97.982 للكتف الايم  الرأسية السرعة 

  98.221 للمرفق الايم  العرضية العجلة 

 

   ت  يستام  عسة أق ة لسد اس ام  س  ماي يغ يس  ااب  لب ب  عه   يس اا يس    ي   ا لن
 يس ني ) تياو  هيي  ع ي نب يسمب   (

 % نسبة المساهمة المؤ رات البيوميكانيكية 

  58.409 الكتف الايم  زاوية 

  79.339 للكتف الايم  الزاوية العجلة 

   79.447 زاويه المرفق الايم 

   79.847 السرعه الزاويه للمرفق الايم 

 



  تم التوصل إل  أعل  نس  مساهمة المؤ رات البيوميكانيكيه ودفع القوة الكره  ن  لحظه
 التصوي  )تصوير  ارج المياه(

 نسبة المساهمة % البيوميكانيكيةالمؤ رات  

  76.885 لليد اليمن  الرأسية السرعة 

  86.509 للكره الأفقية العجلة 

  86.532 لليد اليمن  الرأسية العجلة 

  86.967 لرسغ اليد الايم  الرأسية السرعة 

  87.198 للكره الأفقية السرعة 

 

  تم التوصل إل  أعل  نس  مساهمة المؤ رات البيوميكانيكيه ودفع القوة الكره  ن  مرجحه
 المياه( و ارجدا ل  تصوير)الذراع 

 % نسبة المساهمة المؤ رات البيوميكانيكية 

  62.846 لرسغ القدم الايم  الزاوية السرعة 

  83.665 المرفق الايم  زاوية 

  87.522 للمرفق الايم  الزاوية السرعة 

  89.447 رسغ اليد الايم  زاوية 



 

 
 
 

 الاستنتاجات:
  ة  اي أاسيا ع  ع  يس نم عيسبت    يستة ت  يستام  عس ه   م   ي تخ   ا  ا ة:

 اسبببببتا  يستنيببببب   يسن نبببببط عيسم   بببببط اببببباع  يسبببببت    يمت ببببب لط تببببب ع  ي  ع ذ  بببببب   هي  ععيببببب  ب    ق بببببط -
يسامببببباا  بببببة يسمببببب ي  –ي سببببب  قمب ببببب   –يستب بببببب  عهيبببببا  يسمببببب ي ) يسسببببب  ع سمهببببب نيغ يمل ببببب    بببببط 

 بببببب  ع   - لم ببببب  ا ن بببببب  اببببب   ببببب  ع  تنبببببب  يسمببببب ي ع  ببببب  ع  يسيعبببببب  عيسيبببببسن – ث 30سمبببببسا 
 ببببب  ع  يسذ لبببببد اببببب   -يسظهببببب  يفعسبببببب  اببببب  اذماقببببب  يسمسببببب  غ عيسسبببببن  غ يسمسبببببتخسا  ل س بببببسا 

  (.اذماق  يسمس  غ عيسسن  غ يسمستخسا    س عيعسا .
يغ سبببببب ع  يسمذبببببب با نبببببب   سبببببب  هعن ن  بببببب  ع  بببببب    ببببببة ت  بببببب  اهبببببب ن  يفت بببببب لة يسببببببت   ع  ي ببببببتخسي   -

 ت ببببباو يفيبببببخ   يسمذببببب ب    أك ببببب  مبببببسنا ق بببببط   أ  أ  يسنببببب ن  ع  ع  ببببب   يك ببببب  اببببب  يفل ببببب   
 م س يسسني   ا  يفيخ   يسن نو . يفل    اه نيغ

نبببببببب  يسمذماقت  )يسمذ ب بببببببب  يع بببببببب  تبببببببب ع   يسببببببببت    يفت بببببببب لة ق ببببببببة ل بببببببب ي يعبببببببب   يست  بمببببببببة ق ببببببببة  -
 عيسن ن( س   ا  يستني   يسم   ة علمب  اه نيغ يفل   

أك ببببببب  مبببببببسنا ق بببببببط ت  ببببببب   يفت ببببببب لةيفيبببببببخ   يسمذببببببب ب    يسببببببب ا  ت  مببببببباي ع بببببببا أ ببببببب ا، يسبببببببت     -
 اه نيغ م س يسسني   ا  يفيخ   يسن نو .

يفت ببببب لة    ع  أ  ببببب  اذببببب اب  يس نبببببم ن لببببب  سيببببب س  يسمذببببب ب    يستبببببة ي بببببتخسا  أ ببببب ا، يسبببببت  -
. 
 اتذ  يف  ا، يسم   ة س   ، لنا يسمذ ب   أك   ا  يتذ اه  لنا يسن ن . -
 ك م  ينت   استا  يسمذ ب   بيه  سا ا  لاها ت    اه نيغ يفل    عيستني   يسم   ة  -
 ألخ    استا  يسمذ ب   عينت    استا  يسن ن ااه  عسة ل ي  ة قم ب  ت    يسمه نيغ  -

 التوصيات:



  اي ا  أ   غ قب  لت    يس نم اامة يس  عم لم  ا ط : ط 
 يفي   بظ  يفقت  ن لا ب  يسس ال يسم   ة قبس ت    يسمه نيغ  -
 ا يق  يس  ع  يس  ه       يس  ، ف  بم  يس  ع  يسخ م   با ب  يسس ال يسم   ة  -
 سس  يس  ، أقتم ه   يا  ست او  لا ب  يسس ال عتن  ا يستايب      يسمذ ب   عيسن ن  -
 .يغ يفل    ة ت    اه ن يفت  لة  يست    ي ت يتبذب  ع ايست  بمة  يس  ل ا ي تخسي   -
 علت ب يس ساس ا  يس سي   يست  بمب  ست  ب  عقت    اه نيغ يمل     ط يسس  ع . -
يماتمببببب    ت بببببذب  أق بببببب ي ا  ببببب  يستبببببسنوا ق ببببببط ع بببببتخسي  يست ببببببب غ يست باسالببببببب  يسنسا ببببب   ببببببط   -

تببببسنوا اخت بببب  لايلببببد اهببببب نيغ يمل بببب    ببببط يسسبببب  ع  ع سبببببا ست بببب ه   بببب  ب غ يس  و بببب  يست   س ببببب  
  ط يستسنوا.

 .يست  بمب    يا يس  ب ي  عنا يفاتم   ل ف  س د يسم   ب  يستة  مت  ه  يسمت  ما  قبس  -
 ت  بمب  تبمة نع  يس م  يسذم قة س نيا  ق ط أ    يسبت   .  ي ت يتبذب غعت     -
 ي ببببببببت يتبذب عقبببببببس  يفقتمببببببب ه ق بببببببط    ببببببب مس  يسمسبببببببتخسا يست  بمبببببببب   يف بببببببت يتبذب غيستببببببببا   بببببببة  -

 .ا  ب 
 أي   ي   يستة ي تخسا  عات   يغ ل سب  عل يي هني  غ ا   ه  ف  س د ا   ب   -

 ل  بتخسي اه نيغ ن ا يسم ي  س  مة  ل ستسنود عيس  ع    ل  ت م   يسسني   اامط يس  عم يسمهتم  .1
 (.Simi motion Analyses) يسن نةيستن     اله ب عععس

 

 

 

 


